
プラン別機能・サービス比較表

2025.12.１改定

初回利用
※1

7日間
トライアル

一般会員

フリーパスプラン ライトプラン ビデオプラン ※4
スタジオ・ヨギー
プレミアム会員

(OSAKA、京都)

スタジオ・ヨギー
その他月会費会員
（OSAKA、京都）

スタジオ・ヨギー
プレミアム会員

(横浜、神楽坂、名古屋

スタジオ・ヨギーマンス
リー4オプション会員

(横浜、神楽坂、名古屋）

1Year 4Weeks 2Weeks 1Year 4Weeks 1Year 4Weeks

ライブクラス 初回1クラス無料 受け放題 都度払い 受け放題 4回／月 4回／4週 ―
※2

―
※2 受け放題 4回/月

最大ご予約数 1 7 5 7 5 5 1 1 ―
※2

―
※2 7 7 7 4

ビデオクラス
会員登録より

3日間視聴し放題
視聴し放題 ― 視聴し放題

プレイリスト ー ご利用可 ― ご利用可

見逃し配信 ― ご利用可 ― ご利用可 ― ― ― ― ― ― ご利用可 ― ― ―

ライブワークショップ ー 受け放題 都度払い 受け放題 ―
※3

―
※3

―
※3

―
※3

―
※3

―
※3 受け放題 ―

※3
―
※3

―
※3

ビデオワークショップ
会員登録より

3日間視聴し放題
ー
※3

yoggy magazine 読み放題

yoggy mommy 産前産後の女性向けの該当コンテンツは無料でご利用可。（産前産後のライブクラスは現在実施していません。）

yoggy store 通販サイトにつき、商品購入としてご利用可

(すべて税込価格）

料　金 無料 100円
すべて

ご利用毎の
都度払い
（※2、３）

1年目
・初月8,228円
・2ヶ月目4,928円
・3ヶ月～12ヶ月
　6,578円/月
2年目以降(継続割)
・13ヶ月以降
　6,028円/月

（月払い）

8,228円/4週間 5,478円/2週間
3,828円/月

（月払い）
4,928円/4週間

2,728円/月

（月払い）
3,828円/4週間 スタジオ月会費料金に

含まれる
1,980円/月

ご利用・ご契約期間

※途中プラン変更不可

ライブクラス
……1クラスのみ、
期限なし
ビデオクラス
……ご登録より3日
間

7日間 ー 1年間 4週間 2週間 1年間 4週間 1年間 4週間 スタジオ・ヨギー月会費
会員の在籍期間

1ヶ月

プランの自動更新 ー

あり

自動更新オンの場合、 8
日目からフリーパスプラ
ン1Year会員へ移行。
自動更新オフに設定変
更で、8日目から一般会
員へ移行。

ー

あり

自動更新オンの場合、 2年
目以降もフリーパスプラン
1Year会員継続。
自動更新オフに設定変更
で、ご契約日（または更新
日）から1年後に、一般会
員へ移行。

あり

自動更新オンの場合、
４週間毎に、フリーパス
4Weeks会員継続。
自動更新オフに設定変
更で、ご契約日（または
更新日）から4週間後
に、一般会員へ移行。

なし

あり

自動更新オンの場合、
2年目以降もライトプラ
ン1Year会員継続。
自動更新オフに設定変
更で、ご契約日（または
更新日）から1年後で、
一般会員へ移行。

あり

自動更新オンの場合、
４週間毎にライトプラン
4Weeks会員継続。
自動更新オフに設定変
更で、ご契約日（または
更新日）から4週間後
に、一般会員へ移行。

あり

自動更新オンの場合、
2年目以降もビデオプラ
ン1Year会員継続。
自動更新オフに設定変
更で、ご契約日（または
更新日）から1年後で、
一般会員へ移行。

あり

自動更新オンの場合、
４週間毎にビデオプラ
ン4Weeks会員継続。
自動更新オフに設定変
更で、ご契約日（または
更新日）から4週間後
に、一般会員へ移行。

ー

あり

予約サイトよりオプ
ション追加の申込や
退会の手続きが可
能。
ライブクラス4回を消
化後は、都度払いで
の利用可。

※1　7日間トライアル登録しない一般会員の初回利用。
※2　別途で単発での、都度払いで受講が可能です。ライブクラス ……1,100円（30分、45分クラス）、1,650円（60分クラス）　。最大ご予約は５つまで。
※3　別途で単発での、都度払いで受講が可能です。ライブワークショップ、ビデオワークショップ ……各ワークショップ毎で受講料が異なります。
※４　ビデオプラン（ 1Year、4Weeks）の販売は、キャンペーン時など不定期販売となり、常時販売はしていません。


